UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

XA TINH CHAU Déc 1ap — Tu do — Hanh phc
S6: 44 /KH-UBND Tinh Chdu, ngay 28 thangs nam 2023
KE HOACH

Trién khai hoat dong phong, chong bénh tay chin miéng
trén dia ban xa Tinh Chiu nam 2023

Thyc hién K& hoach s6 103/KH-TTYTTP ngay 12/01/2023 cua Trung
tam Y t€ thanh pho Quang Ngéi vé K& hoach phong, chong bénh tay chan miéng
trén dia ban thanh ph6 ndm 2023.

Nay xay dung Ké hoach trién khai hoat dong phong, chéng bénh tay chan
miéng trén dia ban xa Tinh Chau nam 2023, cu thé sau:

I. TINH HINH CHUNG:

Trong ndm 2022 bénh tay chan miéng (TCM) xay ra trén pham vi 20/23
X8, phuong, v6i tong s6 ca mac 1a 67 ca, khdng co truong hop tir vong. So voi
nam 2021 sd ca mic bénh giam 134 ca. Bénh tang manh tur thang 09 dén thang
11 va xu hudng giam dan vao cudi nam.

Trén dia ban xa Tinh Chau, trong nam 2022 khong xay ra 6 dich bénh
TCM ndo, tong s6 ca mac 12 01 ca, giam 03 ca so véi cung ky nam 2021, trong
d6:, Kim Loc 01 Ca. déu duogc diéu tra xac minh, théng ké bao cao phan hoi,
diéu tra nguon lay, tré tiép xGic va ghi nhan tré em dudi 5 tudi trong vong ban
kinh 100m theo Huéng dan Giam sat va phong, chong bénh TCM ciia Bo Y té .
T6 chitc cap phat Cloramin B va hudng dan cach khir khuan cho cac phu huynh
c6 con mic bénh va cho Truong Man non, nhém tré gia dinh lau san nha, dd
choi, vat dung dé phong bénh.

Il. MUC PIiCH - YEU CAU:

1. Muc dich

Nhim gop phan nang cao nhan thirc cua nguoi dan va vai tro, trach nhiém
cua cac ban nganh, doan thé vé cdng tdc phong, chong bénh TCM trén dia ban
Xa.

Han ché t6i da s6 truong hop mic va tir vong do bénh TCM gay ra.

Phat hién sém, diéu tri kip thoi va triét dé nham cat ngu@)n lay bénh trong
cong dong; khong dé dich TCM xay ra va lan rong trén dia ban xa.

Tuyén truyén ning cao nhdn thirc vé cac bién phap phong, chdng bénh
TCM dén véi toan theé nguoi dan trong xa.

2.Yéu cau:



100% cac ca bénh va ca nghi ng(‘} mic bénh TCM duoc phat hién kip thoi
va xur 1y dung theo qui dinh cia BO Y té.

100% cac 6 dich bénh TCM dugc xt 1y kip thoi theo diing qui trinh.

Pat tir 90% trd 1én s6 ngudi dan trong x4 dugc tiép nhan cac kién thic co
ban vé phong, chong bénh TCM.

I11. NOI DUNG:
1. Cong tac to chirc, chi dao:

- Ki¢n toan BCD Phong, chéng dich bénh Tay chan miéng xa nam 2023
(n€u co).

- Thudng xuyén kiém tra, giam sat viéc thuc hién cong tic phong, chong
dich bénh tai cong dong

- Pinh ky t6 chirc hop danh gia, rat kinh nghiém, chuan bi cac diéu kién
ung pho khi dich bénh bung phat.

- Chi dao cac ban nganh trong cong tac phdi hop phong, chéng cac dich
bénh no6i chung va bénh TCM ndi riéng.

2. Cong tac diéu tra, giam sat, quan ly bénh nhan va bio cio:

- Chu dong gidm sat dich bér}h trong cOng déng, truong hoc dé phat hi¢n
va xur 1y kip thot cac truong hop mac bénh, khong cho dich bénh bung phat trén
dién rong.

- Lap ) quan ly, theo doi ca bénh TCM tai dia phuong. T chirc diéu tra,
gidm sat chdt ché cac ca bénh, nguon lay, doi tugng nghi ngo, nguoi tiép xtc khi
c6 ca bénh méi va hudng dan cac bién phap vé sinh moi truong.

- Khi ¢6 dich xay ra, to chtc diéu tra khoanh ving 6 dich, cach li va xir li
triét & 6 dich, khong cho lan rong hon trong cong dong, thuc hién theo Quyét
dinh s6 581/QD-BYT ngay 24/02/2012 vé viéc Ban hanh “Hudng dan giam sat
va phong, chdng bénh tay chian miéng”.

- Theo ddi, diéu tra, giam sat 6 dich, thu thap s6 liéu va bao cdo tinh hinh
dich bénh kip thoi cho BCD phong, chong dich cua dia phuong va Khoa KSBT
— TTYT thanh phd theo Thong tu 54/2015/TT-BYT ngay 28/12/2015 ctia Bo Y
té dé dé ra giai phap thuc hién.

3. Cong tac kham va diéu tri:

- Pam bao ché do truc 24/24 tai Tram Y té dé tiép nhan va xur li kip thoi
cac truong hop mac bénh.

- Dy tri1 san sang thudc men, hoa chat, vat tu, trang thiét bi dé phuc vu kip
thoi cho cong tac phong, chéng dich bénh va vé sinh méi trudng. TH chirc kham,
phan loai va diéu tri bénh tay chan miéng theo Quyét dinh 1003/QD-BYT ngay
30/03/2012 cta BO Y té vé viéc Ban hanh “Hudng dan chan doan, diéu tri bénh
tay chan miéng”.



4. Cong tac vé sinh moi truong:

- Cung cap CloraminB 2% va hudng dan cho cha me, ngudi nha cua bénh
nhan cach khtr khuén cac vat dung, dd6 dung ma bénh nhan di tiép xac. Thuc
hién khai bao cac tré c6 tiép xuc dé kip thoi va chii dong phong ngtra dich bénh.

- Phéi hop vai cac truong hoc t6 chirc tong VSMT 16p hoc (lau rura san
nha, lau ban ghé, d6 choi bang CloraminB 2% hoac bang xa phong, nudc lau
nha).

- Huéng dan cong dé)ng, dac biét la tré thu’c’ hién tt Yé sinh ca nhan: vé
sinh rang miéng; rura tay sach s€ trude va sau khi nau an, chuan bi thire an. Thyc
hién an chin, udng chin dé€ han ché cac bénh lay theo duong phan, duong miéng
trong d6 c6 bénh TCM.

- Huéng dan va kiém tra can bd, gido vién, nhan vién, thuc hién vé sinh cé
nhan va v¢ sinh moi truong. Thuong xuyén vé sinh sach s€ truong 16p, khu vé
sinh, chl y cac bé mat, vat dung hay ti€p xuc (tay nam cira, tay vin, mat ban,...).

- Cac khu v¢ sinh phai c6 du nudc sach, xa phong. M¢ cira thong thoang
16p hoc, héi trudong, phong lam viée, noi 6, bép an,...

5.Cong thc TT GDSK:

- Thuc hién cong tac tuyén truyén phong, chéng dich bénh TCM bang
nhiéu hinh thirc khac nhau. Chu trong vao ndi dung cac bién phap vé sinh phong
bénh.

- Tuyén truyén nang cao y thl;l?C trach nhiém cho toe‘lqn bd can bg, giao vién,
nhﬁn vién trong cong tac phong, chong dic}l bénh TCM; t6 chure gido duc gho tré
vé bénh TCM, cac bién phap phong, chong dich, ddc biét la cac khuyén cao
phong, chong bénh trong truong hoc va cadc huéng dan vé v€ sinh ca nhén, vé
sinh mdi trudng.

- Tuyén truyén cho phu huynh céc bién phap phong, chong bénh TCM.

- T6 chuc tap huan cho can b, gido vién, nhan vién nha truong vé cong
tac phong, chong bénh TCM.

IV. THOI GIAN -PIA PIEM:

1. Thoi gian thyc hién:

Tir nay cho dén hét ngay 31/12/2023,

2. Pia diém:

Trén dia ban xa Tinh Chau.

V. TO CHUC THUC HIEN

1. Tram Y té xi:

- Pam bao ché do truc 24/24 tai Tram Y té dé tiép nhan va xur li kip thoi
cac truong hop mac bénh.



- Dy tru sin sang thudc men, hoa chit, vat tu, trang thiét bi dé phuc vu kip
thoi cho cong tac phong, chéng dich bénh va vé sinh méi trudng. T chirc kham,
phan loai va diéu tri bénh tay chan miéng theo Quyét dinh 1003/QD-BYT ngay
30/03/2012 cta BO Y té vé viéc Ban hanh “Huéng dan chan doan, diéu tri bénh
tay chan miéng”.

- Chu dong giam sat dich bénh trong cong ddng, truong hoc dé phat hién
va xu 1y kip thoi cac truong hop mac bénh, khong cho dich bénh bung phat trén
dién rong.

- Lap ) quan ly, theo doi ca bénh TCM tai dia phuong. T chirc diéu tra,
giam sat chat ché cac ca bénh, ngudn lay, doi tuong nghi ngo, nguoi tiép xac khi
c6 ca bénh mdi va hudng dan cac bién phap v¢ sinh méi truong.

- Cung cap CloraminB 2% va hudng dan cho cha me, nguoi nha cua bénh
nhan cach khtr khuan cac vat dung, d6 dung ma bénh nhan da tiép xac. Thyc
hién khai bao cac tré c6 tiép xtc dé kip thoi va chu dong phong ngira dich bénh.

- Khi ¢6 dich xay ra, Tram Y té xa két hop v6i Khoa KSBT to churc diéu
tra khoanh vung 6 dich, cach 1i va xu i triét dé 6 dich, khong cho lan rdng hon
trong cong dong thuc hién theo Quyét dinh s6 581/QD-BYT ngay 24/02/2012 vé
viéc Ban hanh “Hudng dan giam sat va phong, chong bénh tay chan miéng”.

- Cung cap bai viét, bang dia tuyén truyén phong, chdng dich bénh TCM
cho Pai truyén thanh dé phat tuyén truyen trén loa phat thanh; cung cép ciu
khau hiéu cho Van héa — X4 hoi x4 in 4n va treo tai cac khu dan cu, tryc duong
chinh, co quan, truong hoc trong x4; nhan, in an va cap phat to roi tuyén truyén
phong, chdng dich bénh TCM cho ngudi dan trong xa.

- Chu dong phdi hop véi cac trudng hoc, nha tré tu nhan to chiic cac budi
tap huan phong, chong bénh TCM cho gido vién, nguoi truc ti€p nudi day tré.

- Phéi hop voi cac ban nganh, doan thé trong xa 16ng ghép to chirc cac
bu01 n6i chuyén strc khoe tai Tram Y té, cac khu déan cu, co quan, truong hoc..
vé kién thirc phong, chong bénh TCM cho ngudi dan trong xd ma dic biét 1a cac
ho gia dinh c6 con dudi 5 tudi.

- Bao cdo tinh hinh dich bénh kip thoi cho BCD phong, chdéng dich cua
dia phuong va Khoa KSBT — TTYT thanh ph6 theo Thong tu 54/2015/TT-BYT
ngay 28/12/2015 cua B Y t&.

2. Truong hoc, cac dia diém giir tré tw nhin:

- Hang ngay gido vién chi nhiém co6 trach nhiém ghi nhan, theo doi, phat
hién cac truong hgp nghi ngd qua khai bado cta phu huynh hodc do than nhiét
néu can thiét. Bao céo kip thoi cho 1anh dao nha truong va co quan y té dé tién
hanh kham, chuan doan xac dinh va tién hanh céc bién phéap xtr 1y dich kip thoi.

- Ban than cac ¢ cham soc truc tiép tré phai thudng xuyén ria tay bang
xa phong dudi voi nude chay, nhat 1a trude va sau khi cho tré an, sau khi di tieu
va sau moi lan thay quan 4o cho tré. V¢ sinh sach cac dung cuy, vat dung, dé choi
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clia tré co thé nhiém virus bang nudc va xa phong, roi khtr tring bang chloramin
B 2%. Han ché tbi da tiép xuc truc tiép nhu hon, su dung chung cac dung cu voi
tre bi bénh hodc nguoi bénh va ap dung mot sO bién phap han ché bénh lay
truyén theo dudng phan, miéng khac nhu an chin, udng chin.

- Phéi hop voi Tram y té xa t0 chuc tap hudn cho gido vién, nhan vién vé
cach phong va xu tri mot s6 bénh thuong gap ¢ tré em, trong d6 c6 bénh TCM;
t0 churc cac budi tuyén truyén cac bién phap phong, chong dich bénh TCM cho
phu huynh hoc sinh.

- Bao cao dinh ky cong tac phong, chéng dich bénh cho BCP Phong,
chong dich bénh xa.

3. Pai truyén thanh xi:

- Tang cuong cong tac thong tin, tuyén t’ruyén trén hé thong loa phat thanh
vé tinh hinh bénh TCM va cong tac phong, chong dich bénh tai dia phuong.

- Phat trén hé thong loa phat thanh cac thong tin, bai viét, bing dia vé kién
thirc phong, chdng bénh TCM do Tram Y té x4 cung cap.

- Thoi luong phat 02 1an/tuan; thoi lwong phéat nhiéu hon trong truong hop
c6 dich bénh xay ra.

4. Van héoa — Xa hi xa:

In 4n va treo‘béng ron, khau hiéu tai cécq khu dan cu, truc duong chinh
trong xa theo chu dé: “Rua tay, Vé’sinh khtr khuan vat dung, d6 choi, nha cua la
bién phap don gian va hi¢u qua nhat dé phong bénh tay chan miéng”.

6. Tai chinh xa:

. Tham muu cho UBND xa bd tri ngan sach dam bao cho ké hoach nay.
Dong thoi hudng dan thanh quyét toan dung Luat ngan sach quy dinh.

7. Mt tran, cac ban nganh, hdi doan thé, truwéng cac thon

Trén co s¢ chuc nang, nhiém vy, quyén han ctia minh duoc phan cong,
kip ’thc‘vi tuyén truyén cho doan vién, hoi vién, van dong nguoi dan tham gia céc
chién dich v¢€ sinh m6i do UBND xa phat dong.

- Nghiém tﬁq thuc hién theo su chi dao cia UBND xa trong cac hoat dong
cong tac phong, chong dich bénh tay, chan, miéng.

- Phéi hop véi Tram Y té xi tuyén truyén kién thirc phong, chdng dich
bénh dén ba con, nhan dan tai don vi minh quan li.

VI. KINH PHI:

- In 4n bang ron, khau hiéu: 400.000d/cai x 04 tam = 1.600.000d

_- Phét bai viét, bing dia trén Dai truyén thanh: 10.000d/l4n x 2 lan/tuan x
40 tuan = 800.000d

- In 4n to roi: 500d/td x 2.000 to = 1.000.0004d.



- Néi chuyén strc khoe tai cong dong: 100.000d/1an x 05 1an = 500.0004.

- T6 chirc tap huin cho gido vién, ngudi nudi day tré: 500.000d/budi x 03
buoi = 1.500.000d

Tong cong: 5.400.000d Niam triéu bon trim nghin dong.

Trén day 1a K& hoach trién khai hoat dong phong, chéng dich bénh tay
chan miéng trén dia ban xa Tinh Chau nam 2023. B¢ nghi cic ban nganh lién
quan nghiém tuc thuc hién/.

Noi nhin: KT CHU TICH
-TTYT TP, t

- TT Pang uy, TT HDND x4;
- CT, PCT xa UBND xa;

- Truéng Tram Y té x;

- Trudng hoc;

- MT, cac hoi, doan thé;

- Luu VP;

Vo6 Quang Luan
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